Madrid, 28 de marzo de 2007

Don Manuel Lamela Fernandez
Consejero de Sanidad y Consumo
C/ Aduana, 29, 22 planta
28013 MADRID
Estimado Consejero:

Como representantes de los ciudadanos en el Consejo de Salud de Vicalvaro,
gueremos manifestarle nuestra preocupacion por la asistencia pediatrica en la zona
de salud de Villablanca (Area 1):

1. Segun los datos del Padron Municipal, Vicalvaro es el distrito mas joven de
Madrid y el qgue mas ha crecido en los Ultimos cinco afios. El distrito tiene el
porcentaje mas alto de personas menores de 15 afos: el 17,89 por ciento,
frente a una media del 12,79 por ciento en la ciudad de Madrid.

2. La zona basica de Villablanca ha experimentado un aumento muy importante
de poblacion en los ultimos afios. En el cuadro 1 puede verse la evolucion de
la poblacion adscrita al centro de salud Villablanca en los uUltimos cuatro afios.
El aumento total ha sido de unas 8.000 personas (de 16.500 a 24.500), lo que
supone una variacion del 48 por ciento. Este aumento ha sido mucho mas
destacado en el caso de los menores de 14 afios, cuyo incremento ha sido
del 73 por ciento. Pero el rango de edad que ha sufrido un mayor aumento es
el de cero a dos afios, cuya cifra se ha triplicado, pues en enero de 2003
habia 490 nifios de esta franja de edad y en noviembre de este afio se
acercan a los 1.500. En el momento actual, los nifios de cero a dos afios
suponen el 34 por ciento de los menores de 14 afios, cuando la proporcion
media en el Area 1 es del 21 por ciento.

Tabla 1. Evolucién de la poblacién adscrita a Villablanca
Poblacion 0-2 afios | 3-6 afios | 7-13 afios Menczres Maycires TOTAL
14 anos 14 anos
ene-03 490 686 1.324 2.500 14.052 16.552
nov-06 1.477 1.128 1.730 4.335 20.186 24521
Diferencia
ene-03/nov-06 987 442 406 1.835 6.134 7.969
Diferencia o o o o o o
ene-03/nov-06 en % 201% 64% 31% 73% 44% 48%

3. Este crecimiento de poblacion proviene principalmente de Valderribas, barrio
de nueva creacion adscrito a Villablanca. Puesto que la poblacion que vive en
Valderribas estd constituida mayoritariamente por familias jévenes, en los
ultimos afios se ha disparado el nimero de nacimientos (tabla 2), que explica

el importante aumento producido en

el nimero de niflos menores de 3

afios. Ademas, al tratarse de

Tabla 2. Nacimientos en Villablanca

2003 133 o ;
2004 208 personas jovenes, en la mayoria de
2005 402

2006 (hasta 5-dic) 612




las familias trabajan el padre y la madre, y esto hace que muchos de sus hijos
vayan a la escuela infantil. Como es bien sabido, la asistencia a la escuela a
estas edades da lugar, por contagio entre los nifios, a un mayor nimero de
infecciones, principalmente respiratorias, que obligan a acudir con mayor
frecuencia al pediatra. Se calcula que los nifios menores de dos afios generan
tres veces mas carga de trabajo en las consultas de pediatria que los de
edades superiores.

Desde que se abrio el centro de salud de Villablanca en octubre de 2000, se
ha producido una variacion en la plantilla que puede verse en la tabla 3. El
aumento sostenido de medicos de familia ha permitido mantener una ratio
estabilizada de aproximadamente 1.500 pacientes por medico.

Sin embargo, en

Tabla 3. Evolucién de la plantilla en Villablanca S,
pediatria se ha

Médicos | Pediatras | Enfermeras | Administrativos pas ado de una

octubre 2000 8 3 10 5 ratio de 833 nifios
diciembre 2006 14 4 13 7 por pediatra en
Variacion 75% 33% 30% 40% octubre de 2000

a una de 1.084
en diciembre de 2006, que supone un aumento de 250 pacientes por
pediatra. Dicho de otro modo, cada pediatra ha aumentado el nimero de
pacientes que tiene asignados en un 29 por ciento. Pero, ademas, hay que
tener en cuenta que la ratio de menores de 3 afios, que como hemos dicho
son los que mas trabajo generan a los pediatras, ha pasado de 163 nifios por
pediatra en octubre de 2000 a 369 en el momento actual, con la perspectiva
de seguir aumentando en proporciones similares en los préximos afios, pues
el nimero de nacimientos sigue siendo muy elevado.

En cuanto a las enfermeras de pediatria, se mantienen dos desde que se
abri6 el centro, por lo que la poblacién que han de atender se ha duplicado en
seis afos, pasando de 1.250 nifios por enfermera cuando se abri6 el Centro a
2.168 en el momento actual.

Esta situacion ha dado lugar a una sobrecarga importante de las consultas de
pediatria en Villablanca, mas marcada en el turno de tarde puesto que la
mayoria de las familia quieren ese turno al trabajar ambos padres. Para tratar
de paliar esta situacion, en el centro de salud han tomado recientemente la
decision de suspender algunas revisiones del nifio sano y atender a todos los
recién nacidos en el turno de mafana durante las 16 semanas que dura el
permiso de maternidad, con lo que, aunque se ha paliado algo la sobrecarga
de trabajo del turno de tarde, se estan saturando también las consultas de la
mafiana.



6. Estos datos ponen en evidencia la urgente necesidad de aumentar la plantilla
de profesionales dedicados a la atencién pediatrica en Villablanca, que solo
se ha incrementado en un pediatra desde que se abrio el Centro hace ya seis
afos, pese al evidente aumento de la poblacion infantil en este periodo,
especialmente de los menores de dos afios. Sin embargo, segun se nos ha
informado en el Consejo de Salud, se acaban de incorporar dos nuevos
médicos de familia, una enfermera y un administrativo, pero no se ha
aumentado la plantilla de pediatras.

7. Por otra parte, el gran aumento que ha tenido lugar en el ndmero de
nacimientos en el distrito supone también una sobrecarga importante en las
consultas de tocologia, ya que en este tiempo no ha variado el nUmero de
tocologos (uno para todo Vicalvaro) encargados de realizar el seguimiento de
las mujeres embarazadas.

A la vista lo sefalado, le solicitamos que tome las medidas necesarias para
aumentar, en el plazo mas breve posible, la plantilla de pediatras de Villablanca.
Consideramos que en el momento actual son necesarios dos nuevos pediatras y
dos enfermeras dedicadas a pediatria, cifra que habra que seguir aumentando en
los proximos afios si se mantiene el actual ritmo de crecimiento de la poblacion
infantil.

También creemos imprescindible aumentar la plantilla de tocologia en una
proporcion similar al aumento de embarazos que se estan produciendo.

Atentamente,

Asociaciéon de Vecinos de Vicalvaro. c/ Villablanca, 35. 28032 MADRID

Asociacion de Vecinos de Valdebernardo (AFUVEVA). ¢/ Ladera de los Almendros,
13C. Local 2. 28032 MADRID



